
REGULAMIN KLAS SPORTOWYCH SZKOŁY PODSTAWOWEJ Nr 3 
Z ODDZIAŁAMI INTEGRACYJNYMI 

im. STANISŁAWA STASZICA w ŻYRARDOWIE

§1.

Postanowienia ogólne

1.  Szkoła  Podstawowa nr  3  z  Oddziałami  Integracyjnymi  im.  Stanisława Staszica w Żyrardowie 
prowadzi klasy sportowe.

2.  Klasy  sportowe  powoływane  są  w  dwóch  osobnych  etapach  edukacyjnych,  program  klasy 
sportowej realizowany jest w klasach IV-VIII, gdzie cykl kształcenia sportowego trwa 5 lat.

3.  Uczniowie uczęszczający do klasy sportowej  realizują  szkolny plan nauczania ustalony przez 
Dyrektora  Szkoły  dla  danego  etapu  edukacji  i  opracowany  na  podstawie  ramowego  planu 
nauczania. 

4. Szkolenie sportowe prowadzone jest w oparciu  o program opracowany przez właściwy Polski 
Związek Sportowy (Polski Związek Koszykówki).

5. Szkoła przy realizacji programu szkoleniowego w klasach sportowych współpracuje z lokalnym 
klubem sportowym – „KS Trójka Żyrardów”.

6. Szkoła zapewnia uczniom klas sportowych:  

   a) odpowiednią bazę treningową;

   b) wykwalifikowaną kadrę szkoleniową;

   c) podstawową opiekę medyczną.

7. Uczniem klasy sportowej może zostać zarówno uczeń mieszkający w obwodzie (rejonie) szkoły, 
jak i uczeń mieszkający poza obwodem (rejonem).

8.  Uczniowie  klas  sportowych  wyłaniani  są  w  drodze  postępowania  kwalifikacyjnego,  na  bazie 
testów sprawnościowych zgodnie z wymogami Rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 
25  lutego  2019  r.  zmieniającym rozporządzenie  w  sprawie  oddziałów  i  szkół  sportowych  oraz 
oddziałów i  szkół  mistrzostwa sportowego (Dz.  U. poz.  413), a przygotowanych i  opracowanych 
przez trenera/ nauczyciela w klasach sportowych.

§2

Organizacja klas

1. Uczeń klasy sportowej jest zobowiązany do: 

a) przestrzegania Statutu Szkoły, regulaminu klasy sportowej i innych regulaminów obowiązujących 
w szkole, 

b) dbania o aktualne badania lekarskie, 

c) przestrzegania zasad BHP w trakcie trwania zajęć, troski o sprzęt sportowy oraz przestrzegania 
regulaminów korzystania z obiektów sportowych. 
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2. Uczeń, który ze względu na kontuzję nie bierze udziału w zajęciach sportowych, uczęszcza na 
pozostałe zajęcia dydaktyczno - wychowawcze prowadzone w danym oddziale.

3.  Opiekę  nad  uczniami  sprawuje  wyznaczony  przez  dyrektora  szkoły,  wychowawca  a zajęcia 
sportowe realizowane są przez wykwalifikowanych trenerów w danej dyscyplinie sportowej.

4.  Szkolenie  sportowe  obejmuje  zajęcia  prowadzone  na  terenie  szkoły  wynikające  z programu 
nauczania oraz:

a)  mecze  prowadzone  w  ramach  rozgrywek  szkolnych  i  klubowych  w  ramach  sportowego 
współzawodnictwa dzieci i młodzieży organizowanego przez SZS i  Polski Związek Koszykówki dla 
danej kategorii wiekowej,

b) mecze towarzyskie oraz turnieje,

c) letnie i zimowe obozy sportowe,

d) zgrupowania sportowe.

5.  Wyżej  wymienione  formy zajęć  są  obowiązkowe dla  wszystkich  uczniów ponieważ  mają  one 
znaczący  wpływ na  ocenę  potencjału  ucznia  w dalszym procesie  szkolenia.  O  kwalifikacji  oraz 
zwolnieniu z w/w form zajęć decyduje trener prowadzący.

6.  Z  uwagi  na  konieczność  uczestnictwa  uczniów  klas  sportowych  we  współzawodnictwie 
sportowym dzieci  i  młodzieży organizowanym  przez Polski  Związek Koszykówki,  uczniowie klas 
sportowych zobowiązani są do  przynależności do klubu sportowego współpracującego ze Szkołą 
przy realizacji programu szkoleniowego.

§3

Prawa ucznia klasy sportowej

Uczeń  klasy  sportowej  ma  wszystkie  prawa  ucznia  Szkoły  Podstawowej  Nr  3  z  Oddziałami 
Integracyjnymi im. Stanisława Staszica w Żyrardowie oraz: 

1.  Ma prawo korzystać z  pomocy dyrekcji,  nauczycieli  i  nauczyciela-trenera grupy sportowej  w 
rozwiązywaniu  problemów  wynikających  z  konieczności  pogodzenia  nauki  i  sportu, 
a w szczególności  do  pomocy  dydaktycznej  w  przezwyciężaniu  trudności  w  nauce  (zajęcia 
wyrównawcze). 

2. Ma prawo do korzystania pod opieką nauczyciela-trenera grupy sportowej ze sprzętu sportowego 
oraz infrastruktury sportowo-rekreacyjnej szkoły.

3. Ma prawo do udziału w zawodach zgodnych z kategoriami wiekowymi, limitami uczestników oraz 
regulaminami.

4. Po jednodniowych lub kilkudniowych zawodach sportowych ma prawo być nieprzygotowanym do 
lekcji w dniu następnym z zakresu materiału przerabianego w czasie swojej nieobecności. Materiał  
realizowany  w  czasie  nieobecności  ucznia  ma  być  przez  niego  nadrobiony  w  jak  najszybszym 
terminie.

5. Absencja ucznia wynikająca z udziału w zawodach sportowych jest ujmowana w dokumentacji 
szkolnej jako nieobecność z przyczyn szkolnych.
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6. Ma prawo do udziału w zgrupowaniach i obozach sportowych. 

7. W indywidualnych przypadkach losowych na wniosek rodzica uczeń może być czasowo zwolniony 
z treningów lub zawodów obowiązkowych. 

§4.

Obowiązki ucznia klasy sportowej

1. Uczeń klasy sportowej wypełnia wszystkie obowiązki wynikające ze Statutu oraz regulaminów 
obowiązujących uczniów w Szkole Podstawowej Nr 3 w Żyrardowie, a ponadto ma obowiązek:

a) systematycznie i aktywnie uczestniczyć w zajęciach sportowych, lekcjach wychowania fizycznego 
i posiadać strój sportowy odpowiedni do miejsca zajęć,

b)  reprezentować  godnie  szkołę  we  wszystkich  imprezach  i  zawodach  sportowych  ujętych 
w programie sportowym szkoły oraz wynikających z programu szkoleniowego klubu,

c) uczestniczyć w obozach i zgrupowaniach sportowych klubu,

d)  poddawać  się  wyznaczonym  badaniom  lekarskim  zgodnie  z  Rozporządzeniem  Ministerstwa 
Zdrowia.

e) dbać o sprzęt sportowy, przybory, przyrządy i urządzenia wykorzystywane w procesie szkolenia 
sportowego,

f) przestrzegać poleceń nauczyciela - trenera w czasie prowadzonych zajęć, nie stwarzać sytuacji 
zagrażających bezpieczeństwu osób wspólnie ćwiczących,

g)  przebywać  w  obiektach  sportowych  wyłącznie  pod  opieką  nauczyciela  -  trenera 
i podporządkować się regulaminowi tych obiektów,

h) przestrzegać zasad kulturalnego współżycia w czasie zajęć wychowania fizycznego i wyjazdów 
sportowych  oraz  stosować  się  do  ogólnie  przyjętych  zasad  stosowanych  w  czasie  obozów, 
zgrupowań i wycieczek,

i) długotrwałą (powyżej 14 dni) niezdolność do ćwiczeń udokumentować zwolnieniem lekarskim. 

2.  Uczniowie  zobowiązani  są  do  przestrzegania  Statutu  Szkoły  i  innych  regulaminów 
obowiązujących w szkole.

3. Uczniowie zobowiązani są do realizacji podstawowego wymiaru godzin.  

4. Uczeń klasy sportowej dba o aktualne badania lekarskie.

5. Uczeń klasy sportowej ma obowiązek uczestnictwa we wszystkich meczach i turniejach, które 
wynikają z procesu szkoleniowego.

6. Uczniowie klas sportowych zobowiązani są do przestrzegania zasad BHP w trakcie trwania zajęć, 
troski  o  sprzęt  sportowy,  rozliczania  się  z  pobranego  sprzętu,  a  w  przypadku  zgubienia  do 
ponoszenia odpowiedzialności  materialnej  oraz do przestrzegania regulaminu korzystania  z  hali 
sportowej. 
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7.  Wszyscy  uczniowie  klas  sportowych  zobowiązani  są  do  przestrzegania  „Regulaminu  klas 
sportowych”. 

§5

Postanowienia końcowe

1. Wobec ucznia, który nie stosuje się do powyższego regulaminu, osiąga słabe wyniki  w nauce 
oraz  osiąga  niezadowalający  poziom wyszkolenia  sportowego,  przewidziane  są  kary  zgodnie  ze 
Statutem Szkoły i Szkolnym Systemem Oceniania. Dodatkowo dyrektor szkoły, na wniosek trenera 
prowadzącego zajęcia  sportowe,  może  podjąć  decyzję  o skreśleniu  ucznia  z  listy  uczniów klasy 
sportowej z końcem semestru lub roku szkolnego. Co skutkuje w przypadku ucznia z rejonu szkoły  
przeniesieniem do klasy  równoległej,  a w przypadku ucznia  spoza rejonu -  powrotem do szkoły 
rejonowej.

Ponadto  uczeń  nie  przestrzegający  postanowień  regulaminu  może  zostać  ukarany  przez 
nauczyciela-trenera:

   a) odsunięciem od gry w meczach ligowych, turniejach bądź zawodach 

   b) czasowym zawieszeniem w charakterze czynnego uczestnika treningów

2.  Uczeń  może  zostać  przez  dyrektora  szkoły  przeniesiony  do  szkoły  rejonowej  lub  do  klasy 
równoległej masowej w SP 3  w następujących przypadkach:

a) notorycznego naruszania postanowień regulaminów szkolnych - jeżeli jego zachowanie ocenione 
zostanie na nieodpowiednie lub naganne,

b)  w  wyniku  rezygnacji  z  realizacji  programu  klasy  sportowej  oraz  braku  zgody  opiekunów 
prawnych – rodziców na udział dziecka w konsultacjach, zgrupowaniach oraz rozgrywkach ligowych 
i turniejach w ramach współpracy szkoły z klubem KS TRÓJKA Żyrardów.

c) stwierdzenia palenia papierosów, picia alkoholu lub stosowania innych niedozwolonych używek,

d) osiągania bardzo słabych wyników sportowych lub dydaktycznych,

e) częstego (30% zajęć w semestrze) opuszczania treningów oraz zawodów bez usprawiedliwienia,

f) stwierdzenia zachowania zagrażającego innym uczniom,

3. Decyzję o przeniesieniu ucznia podejmuję dyrektor szkoły na wniosek trenera lub wychowawcy. 

4.  O  fakcie  wykluczenia  ucznia  z  klasy  sportowej,  powiadomieni  będą  rodzice  w  trybie 
natychmiastowym.

5. Uczniowie, znajdujący się w bardzo trudnej sytuacji materialnej, na wniosek rodziców korzystać 
mogą z materialnej pomocy szkoły lub klubu (jeżeli takie środki przewidziane zostaną w budżecie 
szkoły lub klubu).

6. W przypadkach nieobjętych powyższym regulaminem decyzję o postępowaniu w danej sprawie 
podejmuje Dyrektor Szkoły. Od decyzji Dyrektora nie ma odwołania.
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