
REGULAMIN SZKOLNEGO KONKURSU PLASTYCZNEGO 

ORGANIZOWANEGO PRZEZ SP NR 3 W ŻYRARDOWIE 

Osoba, która mnie inspiruje 

I. Organizatorzy konkursu: 

Anna Sicińska, Małgorzata Kowalczyk, Magdalena Bylica-Pawlak, Justyna Zajączkowska, 

Magdalena Kowalska 

II. Cele konkursu: 

- Kształtowanie postawy refleksji i samoświadomości – wspieranie uczniów w poszukiwaniu 

i dostrzeganiu jakie wartości i cechy osobowe są dla nich ważne.  

- Promowanie pozytywnych postaw i wartości.  

- Budowanie pozytywnej samooceny - inspirowanie uczniów do rozwoju i wytrwałości w 

dążeniu do swoich celów wzorem pojawiających się w pracach osób. 

- Rozwijanie postawy odwagi do prezentowania swojego talentu. 

- Pobudzanie kreatywności i wyobraźni.  

- Rozwijanie wrażliwości estetycznej. 

- Rozwijanie umiejętności plastycznych – doskonalenie technik rysunku, malarstwa, kolażu 

lub innych form wyrazu artystycznego, motywowanie do odkrywania nowych sposobów 

wyrażania siebie poprzez sztukę. 

- Rozwijanie umiejętności wyrażania myśli w formie pisemnej. 

- Kształtowanie postawy szacunku, uznania i wdzięczności dla osób, które podejmują 

ważne dla innych działania. 

III. Uczestnicy:  

Konkurs skierowany jest do uczniów klas IV – VIII ze Szkoły Podstawowej nr 3 w Żyrardowie. 

IV. Tematyka prac: 

Uczestnicy konkursu maja za zadanie stworzyć pracę prezentującą wybraną osobę promującą 

pozytywne wartości i mogącą inspirować innych. Praca konkursowa musi zawierać:  

• portret wybranej osoby,  

• podstawowe informacje o niej takie jak: imię i nazwisko, kraj pochodzenia, wiek, 

wykonywany zawód lub pasje [w przypadku osób publicznych] 

• odpowiedź na pytanie: Co sprawia, że wybrana osoba jest dla Ciebie źródłem 

inspiracji? 

 



V. Technika i format prac 

1. Prace mogą być wykonane takimi technikami plastycznymi jak: rysunek, malarstwo, 

kolaż. Z uwagi na organizację wystawy wybranych prac prosimy o nieużywanie 

elementów przestrzennych takich jak: koraliki, wata, pudełka etc.  

2. Format pracy: A3 

3. Prace musza być wykonane samodzielnie  

 

Udział w konkursie jest jednoznaczny z akceptacją regulaminu i wyrażeniem zgody na 

umieszczenie prac na wystawie wraz z imieniem i nazwiskiem autora. 

Termin oddawania prac: 9.05.2025 

Prace muszą być podpisane na odwrocie (imię, nazwisko, klasa) 

Miejsce składania prac: gabinet psychologów 

 

Kryteria oceny: 

Powołana komisja dokona oceny wg następujących kryteriów: 

-kreatywność oraz oryginalność wykonania pracy, 

-estetyka wykonania pracy, 

-zgodność z tematem. 

 

Nagrody dla laureatów i uczestników konkursu: 

Powołane jury wybierze i nagrodzi najlepsze prace. Decyzje jury są ostateczne. Dla autorów 

najlepszych prac zostanie zorganizowana wystawa na terenie nowo otwartej części szkoły i 

podczas Święta Szkoły 31.05.2025 r. 


